
Karolina Gunia
Psycholog, psychotraumatolog, specjalista

psychoterapii uzależnień w trakcie
specjalizacji. Ukończyła I i II stopień szkolenia
w Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniach.

Członkini Polskiego Stowarzyszenia
Terapeutów Terapii Skoncentrowanej na

Rozwiązaniach.

Swoje doświadczenie zawodowe zdobywa,
pracując w Klinice Psychiatrii Dorosłych,

Dzieci i Młodzieży Szpitala Uniwersyteckiego
w Krakowie, w Oddziale Dziennym Leczenia

Uzależnień oraz w Zespole Leczenia
Środowiskowego. Swoją pracę poddaje

regularnej superwizji.

W psychoterapii uzależnień szczególnie bliskie
jest jej budowanie relacji terapeutycznej

opartej na bezpieczeństwie i zaufaniu. Oferuje
diagnostykę psychologiczną, wsparcie

psychologiczne oraz indywidualną
psychoterapię uzależnień.


